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ΠΑΡΑ΢ΚΔΤΖ  29 ΜΑΪΟΤ 2026 

ΔΞΔΣΑΕΟΜΔΝΟ ΜΑΘΖΜΑ : ΝΔΟΔΛΛΖΝΗΚΖ ΓΛΩ΢΢Α & ΛΟΓΟΣΔΥΝΗΑ 

ΑΠΑΝΣΖ΢ΔΗ΢ 

 

Θέκα Α 

 

Η αξζξνγξάθνο απνδίδεη ηελ ππνγελλεηηθόηεηα ζε ζπγθεθξηκέλνπο ιόγνπο. Αξρηθά, ζηνπο νηθνλνκηθνύο 

εληάζζεη ην πςειό θόζηνο δηαβίσζεο, ην επαγγεικαηηθό άγρνο θαη ηελ ειιηπή θξαηηθή βνήζεηα ζηνπο 

γνλείο κε επαθόινπζν ηε δπζρέξεηα ζπγθεξαζκνύ ηεο επαγγεικαηηθήο ζηαδηνδξνκίαο θαη ησλ 

νηθνγελεηαθώλ ππνρξεώζεσλ. Επηζεκαίλεη θαη ηελ δηαθνξνπνίεζε ηεο λννηξνπίαο ζηηο θνηλσληθέο αμίεο, 

ελώ ζεκαληηθό ξόιν δηαδξακαηίδνπλ ε θξίζε ησλ ζρέζεσλ, ε αβεβαηόηεηα  ιόγσ ησλ γεσπνιηηηθώλ θαη 

ησλ θνηλσληθώλ αιιαγώλ πνπ επηθέξεη ηαπηόρξνλα θαη ε ηερλεηή λνεκνζύλε. 

 

 

Θέκαηα Β 

 

Β1 

 

1 – β   

2 – β  

3 – α 

4 – α  

5 – α  

 

Β2  

α) Η ζπγγξαθέαο επηιέγεη λα αλαπηύμεη ηελ ηξίηε παξάγξαθν κε ηε κέζνδν ηνπ αηηίνπ-απνηειέζκαηνο. 

΢πγθεθξηκέλα, παξνπζηάδεη σο αίηην ηε ρξήζε ησλ smartphones θαη σο απνηειέζκαηα ηελ αιιαγή ηνπ 

ηξόπνπ αιιεινεπίδξαζεο ησλ λέσλ, ελόζσ ηα κέζα θνηλσληθήο δηθηύσζεο θαιιηεξγνύλ εμηδαληθεπκέλα 

πξόηππα ζρέζεσλ, εκθάληζεο θαη επηηπρίαο θαη ηελ δεκηνπξγία κε ξεαιηζηηθώλ πξνζδνθηώλ πνπ απμάλνπλ 

ηα επίπεδα κνλαμηάο, θνηλσληθήο απνκόλσζεο θαη ςπρνινγηθήο δπζθνξίαο. Σέινο, πξνμελνύλ θαη έλα 

ηδενινγηθό ράζκα κεηαμύ αλδξώλ θαη γπλαηθώλ, θπξίσο κεηαμύ όζσλ δελ έρνπλ παλεπηζηεκηαθή 

εθπαίδεπζε. Η δηαξζξσηηθή ιέμε πνπ επηβεβαηώλεη ηελ ύπαξμε ηνπ απνηειέζκαηνο είλαη ην «έηζη» 
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Επηιέγνληαο ηε κέζνδν ηνπ αηηίνπ-απνηειέζκαηνο ε ζπγγξαθέαο έρεη σο πξόζεζε λα εμεγήζεη πεηζηηθά ην 

θαηλόκελν ηεο ρξήζεο ησλ  smartphones θαη λα αλαδείμεη ηε βαξύηεηα ησλ ζπλεπεηώλ ηνπ. Έηζη, πξνζδίδεη 

αληηθεηκεληθόηεηα , εγθπξόηεηα θαη πεηζηηθόηεηα ζην ιόγν ηνπ.  

β) Με ηε δηαξζξσηηθή ιέμε «γηαηί» ν ζπληάθηεο αηηηνινγεί ηνλ πξνζδηνξηζκό ησλ γεξακάησλ ηεο κηθξήο 

ειηθίαο θαη ησλ ληάησλ ηεο κεγάιεο ειηθίαο επηζεκαίλνληαο ηελ παξνπζία λέσλ ζπληεξεηηθώλ, 

αζπκβίβαζησλ θαη ππνρσξεηηθώλ.  

΢ηε ζπλέρεηα , κε ηελ δηαξζξσηηθή ιέμε «ινηπόλ» πνπ θαλεξώλεη ζπκπέξαζκα, θαηαιήγεη ζηελ ύπαξμε ησλ 

δύν ειηθηαθώλ ζηξαηνπέδσλ, δειαδή ησλ ζπληεξεηηθώλ λέσλ θαη ησλ ξηδνζπαζηηθώλ γεξόλησλ.  

 

Β3  

 

- ΢ην θείκελν 2 ν ζπληάθηεο κε ην αζύλδεην ζρήκα «ιέγεηαη ζπλήζσο… ζπκβηβαζκνύο» επηδηώθεη λα 

επαηζζεηνπνηήζεη ην δέθηε δίλνληαο έκθαζε  ζηα  ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα ηεο λεόηεηαο. Με απηό 

ηνλ ηξόπν θαζηζηά ην ύθνο γξήγνξν  θαη αζζκαηηθό κε ππθλό θαη ζύληνκν ιόγν επηθαινύκελνο ην 

ζπλαίζζεκα ηνπ αλαγλώζηε, πξνζεγγίδνληαο κε απηόλ ηνλ ηξόπν ηα ληάηα.  

- Ο Παπαλνύηζνο επηζηξαηεύεη ην Α’ Πιεζπληηθό πξόζσπν («κπνξνύκε… πξνζδηνξίδνπκε») ώζηε λα 

εληάμεη ηνλ εαπηό ηνπ ζην ζύλνιν ησλ αλζξώπσλ νη νπνίνη επηρεηξνύλ λα ζπλαηζζαλζνύλ ηηο δπζθνιίεο 

ηεο θάζε ειηθίαο. Έηζη επηηπγράλεη λα πξνζειθύζεη ην ελδηαθέξνλ ηνπ αλαγλώζηε γηα έλα θαζνιηθό 

θαηλόκελν ην νπνίν αθνξά ηηο ειηθηαθέο κεηαβνιέο. Σέινο ην ύθνο δηακνξθώλεηαη δσεξό, άκεζν, 

νηθείν θαη ζπιινγηθό. 

- ΢ην θείκελν 2 παξαηεξείηαη   έληνλα ε ρξήζε ηεο ζπλππνδεισηηθήο  ιεηηνπξγίαο  ηεο  γιώζζαο 

(«αλζξώπνπο πνπ δηαξθώο ... κπξνο ηα εκπξόο») κε ηελ νπνία ν ζπληάθηεο επηρεηξεί λα πξνβιεκαηίζεη 

θαη ηαπηόρξνλα  λα επαηζζεηνπνηήζεη ην δέθηε ζρεηηθά κε ηελ επαλαζηαηηθόηεηα πνπ ραξαθηεξίδεη ηε 

λέα γεληά θνξηίδνληαο ζπλαηζζεκαηηθά ην δέθηε. Με απηό ηνλ ηξόπν ην ύθνο θαζίζηαηαη γιαθπξό θαη 

δσεξό.  

 

Θέκα  Γ 

 

 

Σν πνηεηηθό ππνθείκελν πξνβάιιεη κηα ζεηηθή ζηάζε δσήο, ζπλδεδεκέλε κε ηε ραξά θαη ηελ 

αγσληζηηθόηεηα θαη απνξξίπηεη ηελ παζεηηθή απνδνρή ησλ ζπλζεθώλ πνπ ηε δηέπνπλ. ΢πγθεθξηκέλα, κε 

ηελ εθηελή ρξήζε ηνπ β΄ ξεκαηηθνύ πξνζώπνπ ζε ζπλδπαζκό κε ηελ Τπνηαθηηθή (λα πνιεκήζεο, λα ραξήο, 

λα πίλεο) αιιά ηεο Πξνζηαθηηθήο (ρηύπα, πέηαμε, έβγα) δεκηνπξγεί έληνλα παξαηλεηηθό θαη πξνηξεπηηθό 

ηόλν παξαθηλώληαο ηνλ εθάζηνηε αλαγλώζηε λα αληηδξά ,λα πνιεκάεη  θαη λα δηεθδηθεί ηε ραξά. Αθόκε θαη 

όηαλ ιπηξώζεη ηε ςπρή ηνπ λα κε ζηακαηά. Παξάιιεια, δεκηνπξγεί νηθείν, δσληαλό θαη ζεαηξηθό ηόλν 
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εληείλνληαο ηε ζπλαηζζεκαηηθή θόξηηζε κέζσ ηνπ εθηελνύο κεηαθνξηθνύ ιόγνπ πνπ θαζηζηά ηηο ζπκβνπιέο 

ηνπ πην θαηαλνεηηθέο θαη εύιεπηεο («πέηαμε ην καξάδη ζηα ζθνππίδηα», «ρηύπα ηελ ζιίςε θαηαγήο», «αθνύ 

ιπηξώζεηο ζηελ ςπρή ζνπ ηνλ νίζηξν ηνπ βαξβάξνπ»). Σέινο, ν βξαρππεξίνδνο ιόγνο δίλεη έκβαζε ζηε 

κεηαθνξά ηνπ κελύκαηνο αιιά θαη ζηελ ζπλαηζζεκαηηθή θόξηηζε ηνπ πνηεηηθνύ ππνθεηκέλνπ, πνπ 

απνπεηξάηαη λα ηξνθνδνηήζεη ηε ζθέςε ησλ αλαγλσζηώλ κε ην αγσληζηηθό ραξαθηήξα θαη επαλαζηαηηθά 

πξόηππα.  

Πξνζσπηθά, νη πξνηξνπέο θαη νη παξαηλέζεηο ηνπ πνηεηηθνύ ππνθεηκέλνπ κε εκπλένπλ ώζηε λα αληηιεθζώ 

ην πξαγκαηηθό λόεκα ηεο δσήο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηε δηεθδίθεζε ησλ ηδαληθώλ καο. Η ζηάζε καο απέλαληη 

ζηε δσή θαζνξίδεη θαη ηελ πνξεία καο γη’ απηό είλαη απαξαίηεηε ε ελεξγόο δξάζε από πιεπξάο κνπ.  

 

Ελαιιαθηηθνί θεηκεληθνί δείθηεο  

- Επαλαιήςεηο  (λα ζηνιίζεο, λα ραξήο) 

- Παξνκνίσζε (ζαλ βιύζκα) 

- Εηθνλνπιαζηηθόο ιόγνο (λα ζηνιηζηήο κε αράηη) 

 

 

Θέκα  Γ 

 

Επηθνηλσληαθό πιαίζην : Άξζξν 

Σίηινο: Μηθξέο παξέεο –Μεγάιε δσή  

(Απ)νπζία ζπληξνθηθόηεηαο 

(Απ)αμία ηεο ζπληξνθηθόηεηαο  

Η γέθπξα ησλ γελεώλ: Κνηλό αληίδνην ζηε κνλαμηά 

Ρεκαηηθά πξόζσπα: γ’ εληθό θαη γ’ πιεζπληηθό θαη α’πιεζπληηθό  

Πξόινγνο :Αθόξκεζε από επίθαηξν γεγνλόο.:  ΢ύγρξνλε επνρή ξαγδαίαο ςεθηαθήο δηαζύλδεζεο ,κνλαμηά 

είλαη θνηλσληθή παλδεκία ζε θαζνιηθό επίπεδν. Αλαγθαηόηεηα αλαδήηεζεο  βαζύηεξσλ αηηηώλ θαη 

βηώζηκσλ ιύζεσλ κέζσ ηεο δεκηνπξγηθήο  ζύκπξαμεο  ηεο λέαο γεληάο θαη ηεο ηξίηεο ειηθίαο.  

 

 
Α’ Εεηούκελο  

 

Λόγνη αύμεζεο ησλ επηπέδσλ κνλαμηάο ζηελ επνρή καο: 
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 Η Σερλνινγηθή αλάπηπμε ζε ζπλδπαζκό κε ηηο εθαξκνγέο θνηλσληθήο δηθηύσζεο  πνπ πξνσζνύλ 

σξαηνπνηεκέλα  πξόηππα δεκηνπξγώληαο νπηνπηθέο πξνζδνθίεο πνπ εληζρύνπλ ηελ θνηλσληθή 

απνκόλσζε θαη δεκηνπξγνύλ ειηθηαθό ξαηζηζκό. 

 Η Τπεξεξγαζία θαη νη ηάζεηο εμεηδίθεπζεο  θαζώο θαη ην αληαγσληζηηθό πιαίζην ζηνπο  ρώξνπο 

εξγαζίαο εληείλνπλ ην άγρνο ηνπ αηόκνπ θαη πεξηνξίδνπλ ηνλ ειεύζεξν ρξόλν κε απνηέιεζκα ηελ 

αιινηξίσζε ηνπ. 

 Ο σθειηκηζηηθόο ραξαθηήξαο σο απόηνθν ηνπ ζύγρξνλνπ ηξόπνπ δσήο εληζρύεη ηνλ εγσθεληξηζκό θαη 

νδεγεί ζηελ απαμίσζε ησλ εζηθώλ αμηώλ  θαη επηξξώλεη ηελ απνζηαζηνπνίεζε ησλ δηαπξνζσπηθώλ 

ζρέζεσλ . 

 Φόβνο απόξξηςεο :άηνκα κε θνηλσληθό άγρνο ,ρακειή απηνεθηίκεζε ή έληνλν θόβν θξηηηθήο ζπρλά 

πηνζεηνύλ ηελ απνκόλσζε σο κεραληζκό άκπλαο ,απνθεύγνληαο λα δηεθδηθήζνπλ λέεο ζρέζεηο γηα λα 

κελ πιεγσζνύλ. 

 
Β’ Εεηούκελο 

 

Σξόπνη ζπλεξγαζίαο λέσλ θαη ειηθησκέλσλ, ώζηε λα ζεξαπεπηεί ε κνλαμηά ΚΑΙ ησλ δύν γελεώλ:  

 

 Πξνγξάκκαηα ςεθηαθήο  εθπαίδεπζεο κέζσ ησλ νπνίσλ νη λένη ζα βνεζνύλ ηνπο ειηθησκέλνπο κε ηελ  

εμνηθείσζε ησλ ηερλνινγηθώλ κέζσλ όπσο ειεθηξνληθόο ππνινγηζηήο, κέζα θνηλσληθήο δηθηύσζεο θαη 

εθαξκνγέο, ελώ νη δεύηεξνη από ηελ πιεπξά ηνπο ζα θνηλσλνύλ εκπεηξίεο δσήο  

 Κνηλέο εζεινληηθέο δξάζεηο: Νένη θαη ειηθησκέλνη κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε θνηλσληθέο δξάζεηο 

όπσο πεξηβαιινληηθέο δξαζηεξηόηεηεο (δεληξνθύηεπζε, αλαθύθισζε, πηνζέηεζε παξαιηώλ, 

θαζαξηζκόο δεκόζησλ ρώξσλ) 

 Κνηλέο δξαζηεξηόηεηεο: Επηζθέςεηο ησλ λέσλ ζηα θέληξα θηινμελίαο ειηθησκέλσλ γηα απιή ζπδήηεζε 

ή  επηηξαπέδηα παηρλίδηα, εξγαζηήξηα καγεηξηθήο, καζήκαηα θεπνπξηθήο ,ςπρνινγηθή ππνζηήξημε ζηηο 

εππαζείο νκάδεο 

 Αμηνπνίεζε δεκνηηθώλ πάξθσλ θαη πηζηλώλ  γηα αζθήζεηο ελδπλάκσζεο ηνπ ζώκαηνο θαη ςπρηθή 

επθνξία  

 

 

Δπίιογος  

Αλαδήηεζε νπζίαο αλζξώπηλεο επαθήο ,γεθύξσζε ράζκαηνο γελεώλ, ακνηβαία ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία, 

ελζνπζηαζκόο θαη ζνθία ρηίδνπκε κηα θνηλσλία ρσξίο απνθιεηζκνύο . 
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΢τοιηαζκός ζεκάηωλ : 

Σα θεηηλά ζέκαηα ραξαθηεξίδνληαη δηαβαζκηζκέλεο δπζθνιίαο. Σν ζέκα είλαη αλζξσπνθεληξηθό κε έληνλα 

θνηλσληθά ζηνηρεία. Σα δεηνύκελα ηνπ ζέκαηνο Β’ δελ παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξε δπζθνιία, θαζώο απνηεινύλ 

ζε κεγάιν βαζκό κέξνο ύιεο ηεο Α’ Λπθείνπ. Ωζηόζν, ην ζέκα Γ’ απαηηνύζε θαιή πξνεηνηκαζία θαη 

θξηηηθή ζθέςε. Σέινο, ε παξαγσγή ιόγνπ αθνξά ζύγρξνλν θνηλσληθό πξόβιεκα γηα ην νπνίν θαινύληαη νη 

καζεηέο θαη καζήηξηεο λα πξνηείλνπλ ξεαιηζηηθέο ιύζεηο γηα ηελ άκβιπλζε ηεο κνλαμηάο ησλ δύν γελεώλ.  

 

 

΢σγγραθή απαληήζεωλ:  

Καπίηζα Δσαγγειία, Μασροσδή Μαρία, Μπηζδούιε Διέλε, Πέηροσ Κωλζηαληίλος, Ροδάθε Μάρω 


