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ΠΑΝΕΛΛΑ∆ΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

HMEΡΗΣΙΩΝ ΚΑΙ ΕΣΠΕΡΙΝΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΛΥΚΕΙΩΝ 

(ΟΜΑ∆Α A΄) 

ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑ: 

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΘΕΜΑΤΩΝ 

ΘΕΜΑ Α 

Α1. 

Α) Σ 

Β) Λ 

Γ) Λ 

∆) Σ 

                 Ε) Σ 

Α2. 

1) α 

2) δ 

3) στ 

4) γ 

5) β 

ΘΕΜΑ Β 

Β1. 

Οι παράγοντες, σχετικοί µε τα τρόφιµα, µπορεί να δηµιουργούν προβλήµατα στην υγεία των 

καταναλωτών είναι : 

� αλλεργίες από συστατικά τροφίµων (σε άτοµα που είναι ευαίσθητα σε αυτά) 

� κατανάλωση τοξικών φυτικών και ζωικών ιστών 

� παρουσία παθογόνων µικροβίων ή µεγάλου αριθµού ανεπιθύµητων µικροβίων 
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� παρουσία µικροβιακών τοξινών 

� παρουσία τοξικών παραγόντων 

Β2. 

Τα αντιβιοτικά χρησιµοποιούνται κυρίως για την θεραπεία ασθενειών των ζώων. Κατά 

δεύτερο λόγο χρησιµοποιούνται και σαν παράγοντας ανάπτυξης σε πολλά είδη ζώων όπως 

τα µοσχάρια ή τα πουλερικά γιατί βελτιώνουν τη χρήση της τροφής και συνεπώς 

επιταχύνουν την ανάπτυξη των ζώων. Υπολλείµατα αντιβιοτικών, µπορούν να βρεθούν στο 

γάλα, ιδίως αν οι αγελάδες έχουν υποστεί θεραπεία για µαστίτιδα, και στα αυγά. 

∆ύο είναι οι κίνδυνοι που προέρχονται από τη συνεχή έκθεση του καταναλωτή στα 

αντιβιοτικά, έστω και σε πολύ µικρές συγκεντρώσεις : η ανθεκτικότητα των µικροβίων και η 

αλλεργική αντίδραση του καταναλωτή. 

 

Β3. 

Για την εγκατάσταση µιας νέας βιοµηχανίας επιλέγεται τοποθεσία που συνδιάζει οικονοµικά 

και τεχνικά πλεονεκτήµατα: 

Οικονµοµικά πλεονεκτήµατα: 

� να είναι κοντά σε περιοχές παραγωγής πρώτων υλών 

� να είναι κοντά στους τόπους κατρανάλωσης 

� να έχει καλες συγκοινωνίες για ευκολία πρόσβασης 

� να είναι εύκολη η εξασφάλιση κατάλληλου εκπαιδευεµένου προσωπικού 

� να διαθέτει καλή υποδόµη (τηλέποικινωνίες , ενέργεια) 

Τεχνικά πλεονεκτήµατα 

� αφθονία νερού καλής ποιότητας 

� δυνατότητα επεξεργασίας και αποµάκρυνσης των αποβλήτων για την αποφυγή της 

µόλυνσης του περιβάλλοντος αλλά και της επιµόλυνσης των τροφίµων που παράγει η 

ίδια η βιοµηχανία 

� καλό κλίµα. Γενικά όπου το κλίµα είναι σχετικά ψυχρό, τα προβλήµατα υγιεινής είναι 

λιγότερα 
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ΘΕΜΑ Γ 

Γ1. 

Η καταπολέµηση των εντόµων γίνεται µε: 

� µε καλλιεργητικά µέσα (αµειψισπορά) 

� µε χηµικά µέσα (εντοµοκτόνα, ουσίες που απωθούν, έλκουν ή στειρώνουν έντοµα) 

� µε βιολογικά µέσα (χρήση άλλων εντόµων ή παρασίτων που καταστρέφουν τα 

επιβλαβή έντοµα) 

� µε χρήση ανθεκτικών ποικιλιών 

Γ2. 

Oι σηµαντικότεροι λόγοι για τους οποίους η παρουσία ζωικών εχθρών είναι ανεπιθύµητη 

στους χώρους επεξεργασίας και παραγωγής τροφίµων είναι: 

� είναι φορείς µικροβίων 

� ρυπαίνουν ή καταστρέφουν τα τρόφιµα 

� προκαλούν βλάβες στους διάφορους αγωγούς 

� προκαλούν δυσφορία και φόβο στο προσωπικό ή το καθιστούν προσωρινά ανίκανο 

για εργασία 

Γ3. 

Οι πιο συνηθισµένες µέθοδοι βιολογικού καθαρισµού είναι : 

� η µέθοδος των βιολογικών φίλτρων 

� η µέθοδος της ενεργού ιλύος 

� η µέθοδος της αναερόβιας χώνευσης 

 

ΘΕΜΑ ∆ 

∆1. 

Τα προληπτικά µέτρα που θα πρότεινα σε έναν κτηνοτρόφο, ώστε να αποφύγει τη µόλυνση 

των ζώων του από µαστίτιδες είναι: 

� συχνό πλύσιµο και απολύµανση του δαπέδου του στάβλου 

� καταπολέµηση των µυγών και των άλλων εντόµων 

� προστασία του µαστού από τραυµατισµούς 

� µετά το άρµεγµα, να πλαίνονται και να απολυµαίνονται οι θηλές 

� να αποµονώνονται τά άρρωστα ζώα και να εφαρµόζεται θεραπεία 



 

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ: • Φλέµιγκ 40, τηλ. 2109911569 • Κύπρου 51, τηλ. 2109941471, 2109935566 • Γερουλάνου 103, τηλ. 2109911067 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ: • Ναυαρίνου 12, τηλ. 2109944396, • Πρωτόπαππα & Ρόδου 2, τηλ. 2109955210 - 211 
ΓΛΥΦΑ∆Α: Λ. Βουλιαγµένης 147 &Πραξιτέλους 2, τηλ. 2109680008 

email : support@romvos.edu.gr 

∆2.  

Οι ιδανικές ιδιότητες των υλικών που χρησιµοποιούνται για την κατασκευή του 

µηχανολογικού εξοπλισµού και των βοηθητικών σκευών, µίας βιοµηχανίας τροφίµων είναι : 

� να µην προδίδουν γεύσεις, οσµές ή τοξικές ουσίες στα προιόντα, αλλά και να µη 

µειώνουν την ικανότητα διατήρησης τους 

� να µην απορροφούν ή µεταφέρουν ουσίες από και προς τα προιόντα 

� να καθαρίζονται και να απολυµαίνονται εύκολα και ικανοποιητικά 

� να αντέχουν στη διάβρωση των καθαριστικών και απολυµαντικών διαλυµάτων 

� να συνδιάζουν µεγάλη µηχανική αντοχή, σταθερότητα και µικρό βάρος 

� ανάλογα µε τη χρήση τους να ευνοούν ή να παρεµποδίζουν τη µετάδοση θερµότητας 

� το κόστος τους να είναι χαµηλό 

 

Σχόλιο για τα θέµατα 

Τα θέµατα ήταν βατά για κάποιον καλά προετοιµασµένο µαθητή. 

 

Επιµέλεια απαντήσεων :    Καµιναρίδης Ίκαρος – Ελευθέριος 

                                         M.sc. Γεωπόνος – Τεχνολόγος τροφίµων 

                                                                 Γ.Π.Α. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


